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DANTE  Y  BEATRIZ 

 
 Me cuentan que una de las actividades de la Sema-
na Cultural celebrada en el Colegio Público de Adultos 
ñEdrissisò consist²a en hacer una visita a la Biblioteca P¼bli-
ca situada junto al citado colegio. Pues bien, una vez que se 
hubo dado por terminada la visita a la Biblioteca, la funcio-
naria que acompañaba al grupo de alumnos les invitó, a 
modo de obsequio, a coger un libro de los que se hallaban 
en unos montones encima de una mesa. Me cuentan que 
tan sólo unos pocos se hicieron con algunos ejemplares. 
Entonces, la citada funcionaria preguntó al grupo que no 
había cogido ninguno que por qué no se animaban. La res-
puesta fue demoledora: ñPorque no los vamos a leerò. La 
sorprendida funcionaria pregunt· que ñpor qu® no iban a 
leerlosò. La segunda respuesta fue m§s demoledora, si ca-
be, que la primera: ñPorque no nos vamos a enterarò.  
 
 He ahí el nudo gordiano de nuestra enseñanza, 
llámese primaria o secundaria. Pocos alumnos son capaces 
de enterarse de lo que leen. Y el que se atreve a leer, al 
llegar al segundo párrafo ha olvidado lo que se decía en el 
anterior. No es de extrañar, pues, que en nuestra ciudad el 
fracaso escolar sea clamoroso. Según una estadística re-
ciente, Ceuta se sitúa a la cola del resto de las ciudades en 
temas de educación. El fracaso escolar entre el alumnado 
ceutí ronda el 50%. A ello hay que añadir una bolsa de anal-
fabetos o sin estudios del 21.33%, diez puntos por encima 
de la media nacional.  
 
 Se han llevado a cabo numerosas campañas en 
nuestro país para promocionar la lectura entre los ciudada-
nos. Parece ser que con escaso eco entre el personal. Por 
una u otra raz·n, el espa¶ol ópasa ol²mpicamenteô de la  
lectura. Quizá sea porque carece de los mimbres necesa-
rios para entender lo que lee. Quizá porque ve en ello una 
pérdida de tiempo. Tiempo que emplea el ciudadano en 
otras actividades menos comprometidas con la actividad 
intelectual. Todos sabemos cuáles son esas actividades, 
ocioso es, pues, reseñarlas  aquí. 
 
 ¿Por qué lee usted? Buena pregunta de difícil res-
puesta. En realidad, pienso que no existe una respuesta 
contundente. Unos, los más sofisticados, sostienen que 
leemos porque tenemos ñuna mente ling¿²sticaò, otros, por-
que nos entretiene y nos evade de la miserable realidad, y 
los de más allá, los más prosaicos, manifiestan que la lectu-
ra es un medio para aprender. Sea como fuere, hay res-
puestas para todos los gustos, es más, creo que cada lector 
tiene la suya particular. 
 
 Me consta que en Ceuta las autoridades educativas 
están muy preocupadas respecto del fracaso escolar. Ya el 
17 de noviembre del pasado a¶o, el Director Provincial de 
Educación, Aquilino Melgar, llamó al profesorado ceutí al 
ñreto de atajar el fracaso escolarò. Melgar, en la citada fe-
cha, manifest· tambi®n que ñla sociedad demanda personas 
que tengan habilidades para enfrentarse a los problemas 
cotidianos, no individuos que basen sus conocimientos en la 
memoriaò. En mi opini·n, en las ense¶anzas no universita-
rias -y me atrevería a incluir a la universitaria- no se trataría 
tanto de poner el énfasis en las competencias -habilidades 
las llama Melgar- como de capacitar para resolver proble-
mas abstractos y de adquirir hábito de trabajo intelectual. 
Asimismo, pienso que no se trataría de enseñar lo que la 
sociedad demanda, en referencia a lo que demandan los 

empleadores, como si ésa fuera la única sociedad. También 
hay, en efecto, una demanda no atendida de conocimiento, 
como nos recuerda el profesor Antonio Alvar, de la Universi-
dad de Alcalá. A todo esto, no se debería soslayar, en modo  
alguno, el desarrollo de la conciencia crítica, del espíritu 
crítico. Por otro lado, las enseñanzas no universitarias ado-
lecen de un excesivo paternalismo. Como, asimismo, nos lo 
recuerda el citado Alvar: ñEl profesor ha de ser el tutor y el 
pap§ del alumnoò. ñRid²culo y paternalistaò, sentencia el 
propio Alvar. La realidad es que todo ello ha conducido a un 
sonoro fracaso en primaria y en secundaria. Así, según el 
informe PISA, en comprensión lectora España ocupa el 
puesto 38.  
 
 Por otro lado, parece que las nuevas tecnologías son 
la panacea para remediar el fracaso escolar. Quizá se obvie 
que las ódichosasô nuevas tecnolog²as son un medio, no un 
fin en sí mismas. Internet sí, libros también. Los ordenado-
res no educan. Los alumnos tienen hoy día  acceso a mu-
cha más información de la que el profesor nunca pudiera 
haber imaginado, pero, eso sí, un exceso de información 
podría bloquear el aprendizaje si no se está en condiciones 
de saber discriminar la información que se recibe. Aquí, en 
este punto, entra la figura del profesor, pues es el llamado a 
enseñar al alumno a desbrozar, a caminar por una senda 
cubierta de información que pudiera ser espuria en buena 
medida.  No se olvide que un analfabeto (funcional o no) 
que hace un uso perverso de un ordenador es un analfabeto 
(funcional o no) con un ordenador. S·lo es eso. Se dice, y 
se enarbola como arma arrojadiza, que más de la mitad de 
los profesores de primaria y de secundaria no se atreve a 
incorporar las TIC como herramientas did§cticas. Pero óno 
se diceô c·mo ese profesor estimula a sus alumnos para 
que se acerquen ósin temorô al libro. El ejemplo, recu®rdese, 
no ha dejado de ser, por supuesto, un arma poderosa para 
lograrlo. A este respecto, un profesor que sea un lector 
compulsivo no debería de tener problemas a la hora de ani-
mar a sus alumnos a leer. Estimo que del aula de aquel 
profesor que por todo consejo solía decir a sus alumnos: 
ñMuchachos, hay que leer para ser un hombre de provecho 
el d²a de ma¶anaò, dif²cilmente habr§n salido lectores, no ya 
compulsivos, sino habituales. Quizá el lema insignia de las 
ense¶anzas no universitarias podr²a ser ®ste: ñLeer mucho, 
escribir mucho y saber buscar informaci·nò. 
 
 Alberto Manguel, escritor argentino, nos recuerda, a 
este respecto, que somos lo que leemos, pero igualmente 
somos lo que no leemos. Es también el mismo Manguel el 
que sostiene que para la mayoría de las sociedades la bi-
blioteca se convirtió en símbolo esencial de poder. Así, 
simbólicamente, el mundo antiguo se acaba con la destruc-
ción de la biblioteca de Alejandría; y, simbólicamente, el 
siglo XX se acaba con la destrucción de la biblioteca de 
Sarajevo.  
 
 Para finalizar, traemos aquí aquello de que un lector 
compulsivo suele convertirse en un escritor compulsivo. A 
este respecto, escribir podría derivar por unos derroteros 
insospechados, as², el maestro Borges sugiri· que el ódivinoô 
Dante había escrito la Divina Comedia para estar unos mo-
mentos con su amada Beatriz. Sería demasiado, eso sí, 
pedirles a los alumnos que alumbrasen una ónuevaô Divina 

Comedia para poder estar, igualmente, unos momen-
tos con su Beatriz.        

                                                                             
      

EDITORIAL  
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CONOCIÉNDONOS 

ñNUESTRO CONSERJEò 
 

      Una de las entrevistas de este n¼mero del peri·dico 
ñAula 4ò va dedicada a todas esas personas que han pasa-
do casi toda su vida trabajando incansablemente, intentan-
do, de alguna manera sacar hacia adelante a los suyos. 
Don José González es un ejemplo claro de lucha diaria, un 
simpático extremeño de sesenta y tres años, felizmente 
casado desde hace más de tres décadas, padre de dos 
encantadoras hijas y un orgullosísimo abuelo de cinco nie-
tas ¨cada cual más bonita¨, y como ha querido señalar 
¨amigo de sus amigos¨. Él nos cuenta en esta entrañable 
entrevista su historia particular, tan similar a la de miles de 
españoles, que como él, han contribuido a formar parte de 
esa España gris de los años cuarenta, donde el hambre y la 
miseria estaba al orden del día, y el racionamiento era una 
cruel necesidad para poder llegar a final de mes (como nos 
está sucediendo a todos en la actualidad debido a la terrible 
crisis que estamos padeciendo). 
       Don Jos® Gonz§lez pas· parte de su infancia ayudando 
a su padre en las tareas domésticas,  entre ellas recoger 
desperdicios para alimentar a los cerdos que tenían en ca-
sa. Ya con diecisiete años obtuvo su primer trabajo de de-
pendiente en una mercería , a la vez que seguía ayudando 
a su padre. Más tarde entró en la construcción, al mismo 
tiempo que estudiaba para conseguir el título de ayudante 
de albañil y el de graduado escolar. Con posterioridad, tuvo 
que renunciar a este empleo por motivos de salud, inicián-
dose así una trepidante búsqueda de empleos variados: 
cobrador de autobuses, repartidor y bedelé Con veinticinco 
años contrajo matrimonio con la que es su esposa, forman-
do juntos la anhelada familia. 
       Lo que me coment· durante nuestra charla me emo-
cionó tanto que he creído conveniente compartir con todos 
ustedes una parte de la entrevista realizada a don José, que 
se llevó a cabo en el Centro de Educación de Adultos Edris-
sis, donde mi entrevistado trabaja como conserje antes de 
jubilarse este mismo año. 
¿Cómo consiguió este empleo, don José? 
 Fue a raíz de una lesión en la espalda cuando traba-
jaba de repartidor. La empresa acordó que debía cambiar-
me de trabajo y acabé como bedel en la guardería pública 
del Príncipe Alfonso. Me ocupaba personalmente del mante-
nimiento. También me gustaría añadir que hubo un tiempo 
en el que fui entrenador de un equipo de fútbol en la barria-
da Zurrón (recuerda sonriendo muy orgulloso de su labor). 
Mi equipo de alevines consiguió ganar la liga y la copa. 
¿Cuántos años lleva ejerciendo como conserje en el 
C.E.A. Edrissis? 
 Comencé hace diez años. 
¿Cómo es el día a día de un conserje dentro de un cen-
tro educativo? 
( Sonr²e). Mis funciones son varias, entre el personal 
de limpieza y yo abrimos las aulas minutos antes de que 
empiecen las clases para que se ventilen, también me ocu-
po del mantenimiento de las instalaciones del centro, atien-
do a los alumnos cuando requieren algo, a las personas que 
desean obtener alguna información referente al centro, etc. 
Ya que ha hecho alusi·n al alumnadoé àQu® opini·n 
tiene al respecto? ¿Cree que ha habido un cambio posi-
tivo en su actitud? 
 En el centro hay alumnos de todas las edades, pero 
en general, antes eran más respetuosos que ahora. Recien-
temente tuve un incidente con uno de los alumnos  pues 
una de las muchas normas del centro es aparcar las motos 
en la entrada principal, cuando se lo comuniqué se puso 
hecho una furia, aunque gracias al respaldo de mis compa-
ñeros y de la directiva se resolvió todo sin problemas. 
 
 
 

Ahora que va a jubilarseé àqu® momentos destacar²a 
de su vida profesional? 
 Muchos. Tengo la habilidad de conocer a todos los 
alumnos del centro educativo. Recuerdo una anécdota muy 
divertida que sucedió con la abuela de una de las alumnas. 
Vino al centro preguntando por ella y yo le respondí que no 
había entrado en clase. La pobre señora desconfió de mi 
palabra pero, inmediatamente después, su nieta apareció 
por la puerta de entrada, y la mujer se sonrojó tanto que 
acab· march§ndose cabizbajaé 
¿Echará de menos tantos años de dedicación a este 
centro? 
 (Se emociona y entristece). He vivido buenos mo-
mentos y también me llevo en la memoria excelentes re-
cuerdos y a los amigos de verdad que son mis compañeros 
de trabajo, a los que tanto voy a echar de menos cuando 
me jubile. No sé si acabaré acostumbrándome a no tener 
que trabajar más. 
Don José, ¿qué proyectos tiene a partir de junio? 
 Trataré de aprovechar el tiempo perdido y disfrutar 
de mis seres  queridos a los que no les he podido dedicar 
tanto tiempo como debiera  por razones laborales, en fin, lo 
que nos suele suceder a todos los que tenemos que cumplir 
con nuestro trabajo diario. 
Ya que hace alusión a sus seres queridos, a su familia, dis-
culpe mi osadía al preguntarle si se considera un buen 
marido y un excelente padre, don José. 
 (No puede evitar sonrojarse y sonre²r). Esa pregunta 
debería de formulársela a mi esposa, aunque por la parte 
que me toca, me considero un buen marido dado el profun-
do amor, el respeto mutuo y la complicidad existente entre 
ambos,énos queremos como el primer d²a. En cuanto a 
mis hijas, a las que adoro, he estado ahí siempre, mi espo-
sa y yo les hemos inculcado unos buenos valores humanos. 
Ya para finalizar, don José ¿qué aficiones ha tenido o 
tiene? 
 Fui radioaficionado durante años. Me encanta la pes-
ca, viajar... Además de mi afición por las motos, pues de 
joven ten²a una vespinoé 
 Don José González, extremeño de nacimiento y ca-
balla de adopción, ha sido el protagonista de esta emotiva 
entrevista, la persona que me ha enseñado con su humil-
dad,  esfuerzo y trabajo, que nunca hay que rendirse, sino 
seguir hacia adelante aunque el camino sea largo, difícil y 
repleto de obstáculos. 
 
  Para acabar quisiera escribir los versos de un mara-

villoso poema de esperanza que nos invita a luchar a pesar 

de las adversidades, a ir abriendo senderos cada día en 

nuestra vida, porque somos los dueños de nuestro propio 

futuro sobre el cual no hay aún nada escrito. Va dedicado 

también a esos honrados trabajadores incansables de gene-

raciones pasadas y futuras. 
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CONOCIENDO A UNA DE LAS DOS ALUMNAS MÁS VE-
TERANAS DEL CENTRO 

 
¿Cómo te llamas? 
Soy Sohora, aunque en el Centro, muchos me llaman 

Sohorita, para demostrarme de esta forma tan cari-
ñosa que me aprecian y quieren. 

¿Llevas asistiendo muchos años al centro de adul-
tos ñEdrissisò? 

En este centro estoy desde que abrió sus puertas en el 
año 1993, pero anteriormente ya había estado en 
el antiguo ñConvoyò donde se impart²an clases de 
adultos en horario de tarde-noche. Podría afirmar 
tranquilamente que llevo en  unos 20 años, pues 
esta actuación la llevaban los mismos profesores 
que se encuentran ahora en el ñEdrissisò. 

¿Después de tantos años, que esperas de este cen-
tro en la actualidad? 

Yo entré sin saber leer ni escribir, que era una de mis 
mayores ilusiones, ya lo conseguí en su día y eso 
me ha servido de mucho ,ahora soy muy mayor( 78 
años) y mientras siga teniendo capacidad me gus-
taría seguir aprendiendo hasta el día que me mue-
ra, si es que sigo bien. 

¿Cuántos profesores has tenido en todo este tiem-
po? 

Cinco y los recuerdo  como buenas personas ante todo, 
y por supuesto como buenos profesionales. 

¿Qué es lo que más te agrada del centro? 
Me gustan los profesores y el trato que me dan y la 

posibilidad de relacionarme con mis compañeros a 
los que aprecio muchísimo, son parte de mi familia. 

¿Hay algo que cambiarás? 
No, ninguna cosa, estoy contenta con todo. 

¿Qué nos puedes decir de tus compañeros? 
Me llevo bien con  todos y en clase no se da ningún tipo 

de contratiempo, al contrario todos nos ayudamos 
en lo que podemos. 

¿Sabes que eres la alumna más antigua  den el cen-
tro? 

Sí, lo sé y me siento muy orgullosa de ello. 
¿Has recibido alguna vez un premio por ello? 
Sí, hace unos años me hicieron un homenaje y me die-

ron una placa, la cual tengo en lugar preferente en 
mi casa. 

¿Qué le dirías a los compañeros que se han incor-
porado nuevos durante este curso? 

Que sean responsables y valoren los estudios, pues 
son muy necesarios para poder tener una forma-
ción  y  que no se cansen que siempre nos van 
aportar algo bueno, si no es de forma inmediata, si 
a medio o largo plazo. Por lo que debemos ser 
constantes  y empeñarnos en sacarnos al menos 
nuestro graduado. Para mi, las personas que no 
estudian y se preparan es como si estuviesen de-
bajo de la tierra. 

Muchas gracias, Sohorita 
Ha sido un placer 

 

IKRAM HAYYANY  

CHELLAF II ESPA (Tarde) 

 

MARÍA NOS HABLA DE ELLA Y SU ACTUACIÓN EN LAS AULAS DE LOS ROSALES 
¿Es usted de Ceuta? 
- No, soy de Santiago de Compostela, pero tengo mi casa aquí y también a mis amigos, con lo cual en parte me siento de 
aquí. 
¿Cuánto tiempo lleva en Ceuta? 
- Pueséllevo en Ceuta 30 a¶os. 
¿Cómo se sintió la primera vez que entró en la prisión? 
- La verdad, es que ya conocí la prisión porque estuve trabajando dos años allí de voluntaria, como psicóloga. La primera vez 
me impactó, fueron muchas sensaciones y sobre todo impresiona por esa sensación de privación de la libertad. 
¿Cómo es su trabajo en la prisión? 
- Es un poco caótico, la constante entrada y salida de alumnos hace que vayamos a un ritmo más lento. Por lo general, no 
puedo planificar mi trabajo como cualquier profesor y la marcha de la clase atiende siempre un poco a las necesidades de mis 
alumnos. 
¿Ha tenido alumnos que hayan seguido los estudios después de salir de la prisión? 
- Sí, algunos han seguido estudiando en el CEA Edrissis o en el Miguel Hernández, se han sacado el Bachillerato o hecho 
algún FP. 
¿Le gusta el trabajo en la cárcel? 
- Si, muy contenta. Me gusta hacerles ver que la vida es algo más que el tráfico de drogas o las pateras. 
¿Cuánto tiempo lleva trabajando como profesora en la prisión? 
- Llevo dos años. 
¿Cómo es su relación con los alumnos? 
- Exquisita. Tenemos una relación de respeto mutuo y entre ellos también se respetan. 
¿Se ha visto alguna vez en una situación de riesgo? 
-No, nunca, y de ningún aspecto. 
¿Asisten los alumnos con ganas de estudiar? 
- El porcentaje de los alumnos que empieza con ganas es pequeño, los demás van para desconectar, relacionarse, evitar 
problemas, etc. Pero una vez estando allí se implican en el aprendizaje. 
María, ya para terminar ¿le gustaría terminar su vida profesional en la prisión? 
- Me gustaría continuar al menos una año más, luego ya no sé, pero una año más sí, por supuesto. 

 
     Alumnos de 4º de ESPA  Mañana. 
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¡NUESTRO CENTRO ESTRENA!  
 

 Este segundo cuatrimestre, hemos puesto en marcha la ñGALERÍA DE LECTURASò en nuestro Centro. 
Hemos colocado en nuestros pasillos paneles de corcho que a modo de exposición recogen las siguientes sec-

ciones: 
 

 
 
 
 
  
 

 

CONMEMORAMOS 
 
  En donde vamos ñpinchandoò  a todos aquellos literatos que celebran en estas 
 fechas alg¼n evento, as² como si han recibido alg¼n premio: 
òCervantesò, ñReina Sof²aò, ñPlanetaòé 

RELATOS BREVES HUMORISTICOS 
 
 Que no sólo recoge grandes nombres de nuestra literatura, 
 sino tambi®n a autores que comienzan en su andadura. 

MOVIMIENTOS LITERARIOS Y AUTORES MÁS REPRESENTATIVOS 
 
 Hemos arrancado dentro de este panel con literatura española y 
 algo de sudamericana 

ESTE MES LEEMOS 
 
 Una lectura para cada día de la semana, con un  
peque¶o anexo de dos lecturas en el apartado: ñSi te ha sabido a pocoò 

FRAGMENTOS LITERARIOS 
 
Que recoge los principales textos de obras pertenecientes a nuestros principales clásicos. 
Para reconducir todo esto, hemos confeccionado una pequeña guía en donde se les  
explica a  los alumnos en que consisten estos paneles y estamos realizando dentro  
del campo de la comunicación, jornadas de puertas abiertas, donde los profesores  
intentamos actuar de guías, como si de una galería realmente se tratase. Pretendemos 
 no s·lo reforzar nuestras jornadas de aula, sino intentar despertar el inter®s por la 
 lectura como bien preciado al que no debemos renunciar. 

NOVEDADES EN NUESTRO CENTRO 

Visita  nuestra página web para estar informado de nuestra oferta educativa y de las actividades que desarrollamos en el Centro. 

http://centros6.pntic.mec.es/cea.edrissis/ 
http://edrissis.blogspot.com 
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 Entrevistamos a la coordinadora de activida-
des extraescolares para que nos cuente los porme-
nores de cómo se ha desarrollado todo. 
 
¿Nos podría decir usted su nombre? 
Como no, Mª Carmen Sierra Yuste 
 
¿Desde cuándo desempeña su labor como coor-
dinadora de actividades extraescolares en el CEA 
Edrissis? 
Desde hace dos años 
 
¿Y desde cuando se hace la Cruz en el Centro? 
Con ésta ha sido la cuarta vez 
 
¿Qué sintió cuando le comunicaron que el Centro 
había conseguido el primer premio? ¿Se lo espe-
raba? 
Me alegré mucho por el Centro y también por los 
alumnos que se alegraron bastante. Algunos espera-
ron mi llegada a clase para felicitarme. No sé, si me 
lo esperaba o no, pero siempre pongo mucha ilusión 
cuando hago algo que pueda alegrar e impulsar al 
Centro y dicen que cuando nos esforzamos en el 
hacer, al final hay algo de recompensa. Tengo que 
agradecer a la señorita Pepita que se prestó volunta-
riamente a echarme una mano. 
 
¿Se ha necesitado mucho tiempo para hacerla? 
Aunque parezca algo fácil, se lleva algunas horas no 
sólo en lo que es su elaboración sino también para 
buscar el material en el que se ha pensado hacerla 
 
¿Toman algún referente en particular para dise-
ñarla? 
No me gusta copiar, siempre me ha surgido la idea 
de forma repentina. 
 
¿Se ha obtenido algún premio anterior a éste? Si 
es así, ¿Cuánto tiempo hace? ¿En qué consistió? 
Sí, hace bastantes años también obtuvimos un pri-
mer premio. En material escolar y una placa para el 

Centro. El de este año aún no lo hemos recogido, 
pero tenemos entendido que  es material escolar 
también. 
 
¿Pensáis participar para el curso que viene? 
Si los alumnos no acaban conmigo, podéis estar se-
guro que sí. Ya he echado la imaginación a volar 
pensando algunas cositas para la próxima 
 
¿Cómo coordinadora de actividades extraescola-
res qué actividad cree que son mejor acogidas 
entre los alumnos? 
Todas las actividades que se realizan al aire libre y 
en contacto con la naturaleza.     
Muchas gracias. 

                                       Ikram y David II ESPA (Tarde) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EL CEA ñEDRISSISò GANA EL 1Ü PREMIO DE CRUCES 

DE MAYO   (MODALIDAD òCENTROS ESCOLARESò) 

 Este año y de la mano de nuestra coordinadora de 

actividades extraescolares, Mª Carmen Sierra, hemos con-

seguido para nuestro Centro la gratificante sorpresa de 

haber sido premiados. El pasado 15 de mayo se recogió 

en el Salón del Trono del Palacio Autonómico, el premio 

que nos ha sido otorgado: una placa y un cheque para 

ñmaterial escolarò que siempre viene bien.  Y sobre todo, 

desde aquí, queremos destacar la alegría que nos ha su-

puesto el haber sido merecedores de tal distinción. Nues-

tra ñCruzò,  este a¶o, ha sido dise¶ada b§sicamente con 

racimos de uva, lo que le ha otorgado una gran originali-

dad y ha cumplido nuevamente  un objetivo fundamental, 

que  ha sido generar un nuevo punto de encuentro entre  

toda la Comunidad Educativa. 

NOTICIAS PROPIAS  

Visita  nuestra página web para estar informado de nuestra oferta educativa y de las actividades que desarrollamos en el Centro. 

http://centros6.pntic.mec.es/cea.edrissis/ 
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UN ÉXITO,  LA IV MUESTRA DE FORMACIÓN PROFE-
SIONAL EN LAS MURALLAS REALES 

 
 El CEA EDRISSIS ha participado por primera 
vez en esta muestra con su PCPI de cocina dirigido 
por Mª José Gómez Romero  a la cual entrevistamos 
para que nos cuente la experiencia al frente de sus 
alumnos en estos días del 27 al 29 de abril en los que 
se ha celebrado la muestra. 
Para situarnos un poco, ya que para nosotros todo 
esto es algo nuevo, ¿nos puedes explicar qué es el 
PCPI de cocina que hemos visto en la muestra? 
Es un programa de cualificación profesional inicial  
 
¿A quién  va dirigido? 
 Est§ dirigido a j·venes de 16 a 21 que no hayan su-
perado la ESO y que necesitan especializarse en 
algún oficio y tener la oportunidad de acceder a un 
puesto de trabajo al obtener con este programa el 
título oficial de ayudante de cocina. 
 
¿Crees que se seguirá con él para el curso que 
viene? 
Sí, es un proyecto para varios años 
 
¿Es la primera vez que has participado en una fe-
ria de muestra? 
Sí, aunque mi experiencia profesional me ha ayudado  
a organizar esta feria ya que he estado trabajando en 
un catering 
¿Qué te ha parecido la experiencia? 
Muy buena, sobre todo por los alumnos 
 
¿Te han acompañado los alumnos? 
Sí, estaban muy ilusionados 
 
¿Cómo elegiste el menú para presentar? 
Seleccionamos veinticinco variedades para trabajar: 
volovanes, tartaletas, canapés  pinchos porque todos 
son elaboraciones frías 
¿Aprenden rápido tus alumnos? 
Sí, tienen mucho interés y eso ayuda mucho en el 
proceso de aprendizaje 
 
¿Qué es lo que más les gusta hacer? 
La repostería 
 
¿Cómo y quién os ayudaron a montar vuestra ca-
seta de muestra? 
Los profesores del PCPI, el director, la jefa de estudio, 
el cocinero de la prisión, funcionarios de la prisión y 

una profesora de alfabetización. 
¿Cómo crees que influye este tipo de eventos, en 
la concienciación de que FP puede ser otra alter-
nativa? 
De forma muy positiva, ya que da conocer las posibili-
dades que tienen los alumnos para buscarse una sali-
da profesional y que muchas veces las desconocen. 
 
¿Te gustaría poder participar en la próxima mues-
tra? 
Sí, por supuesto. Me ha resultado muy grato y me 
encantaría poder repetir 
 
¿Qué cambios le introducirías con respecto a este 
año? 
Pues sobre todo, un stand a la sombra y la posibilidad 
de abrir durante todo el día 
 
¿Cuál es tu labor diaria con los chicos del PCPI? 
Básicamente cocinar, pues viendo hacer es como me-
jor aprenden. 
 
¿Qué parte del PCPI impartes tú? 
La parte específica, del módulo de cocina 
 
¿Cuál es tu titulación? 
Profesora técnica de restauración 
 
¿Eres de Ceuta? 
No, de Jaén 
 
¿Siempre has trabajado en la enseñanza? 
No, anteriormente he trabajado en cocina 
 

Ikram y SaraðII ESPA -Tarde) 

 

Visita  nuestra página web para estar informado de nuestra oferta educativa y de las actividades que desarrollamos en el 

Centro. 

http://centros6.pntic.mec.es/cea.edrissis/ 
http://edrissis.blogspot.com 
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  La feria de Muestra de Formación Profesio-
nal, vista por una alumna 

 
Durante la Semana Cultural, celebrada del día 

20 al 25 de abril "El Centro de Educaci·n de Adultos 
Edrissis" ha organizado varias actividades, a las que 
cualquier alumno matriculado en este centro ha podi-
do asistir. 

 
Me centraré en una de esas actividades que 

según mi punto de vista fue de gran interés: La Mues-
tra de Formación Profesional. 

 
En la actualidad, el mercado laboral exige 

cada vez más una mayor cualificación a las personas 
para poder acceder a un puesto de trabajo. Pero a 
veces, desconocemos cuáles son las posibilidades 
que nos ofrece el sistema educativo. Oímos hablar de 
determinadas salidas tras obtener el Graduado en 
Educación Secundaria, sin embargo, no sabemos con 
exactitud cómo acceder a ellas. A través de esta 
Muestra, la información es de primera mano. Los pro-
fesionales que allí se encuentra te explican con deta-
lle varios aspectos sobre los distintos Ciclos de Grado 
Medio y Superior que se imparten en Ceuta. 

 
Te explican qué pruebas son necesarias para 

poder matricularte, los títulos que en algunos casos te 
exigen, la duración del curso, así como cuáles son los 

Ciclos que se imparten en cada instituto y las salidas 
profesionales de los mismos. Además, lo hacen de 
una forma muy atractiva ya que a la vez que te expli-
can todos los requisitos anteriormente citados, puedes 
ver a los alumnos poniendo en práctica todo lo que les 
han enseñado. 

 
Por ello, esta actividad me ha parecido una 

muy buena iniciativa, ya que gracias a ella tenemos la 
posibilidad de obtener una buena información y acla-
rar ciertas dudas. 
                  

EL CEA ñEDRISISISò SE ENRIQUECE CON LA 
INTERVENCIčN DE DIGMUN: ñLOS DIFERENTES 
TIPOS DE MALTRATO DE G£NEROò Y ñLAS EN-
FERMEDADES DE TRANSMISIčN SEXUALò. 
 
 Dos temas candentes en la actualidad, uno 
desgraciadamente por el alto número de victimas del 
maltrato que estamos padeciendo en nuestra socie-
dad y el otro muy problemático sobre todo entre la 
población más joven, quienes por ignorancia o por 
vergüenza sufren muy a menudo las consecuencias 
nefastas de una actitud improcedente. 
 
 En la primera ponencia se aclararon muchas 
situaciones de maltrato, se hizo ver a las mujeres, 
fundamentalmente, que el maltrato puede ser de mu-
chas clases, no sólo el que entendemos como agre-
sión física, que es más o menos, el que todo el mun-
do identifica,  sino el psicológico, donde se incluyen 
todo tipo de vejaciones y donde el maltratador se 
ceba con su pareja y que ella muchas veces admite, 
por considerar que la culpa es suya, característica 
propia de la mujer maltratada. 
  
 La segunda ponencia estuvo dirigida a los más 
jóvenes, quienes sin ningún tipo de pudor, dado el 

ambiente distendido y ameno de la ponencia, pre-
guntaron sobre todas aquellas dudas que tenían y 
que en la mayoría de las ocasiones no saben a quién  
ni como hacer  para que se las disipen. 
 
 Hemos valorado como muy interesante este 
tipo de ñense¶anza complementariaò a nuestra for-
mación y consideramos que deberían repetirse más 
a menudo dentro de nuestro proceso de formación. 

 

GRUPO II DE ESPA (TARDE) 

Visita  nuestra página web para estar informado de nuestra oferta educativa y de las actividades que desarrollamos en el Centro. 

http://centros6.pntic.mec.es/cea.edrissis/ 
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TERCERA  SEMANA CULTURAL EN EL CEA EDRISSIS 
 

 Aprovechando la celebración del día del libro, 23 de abril, arrancamos por tercer año consecutivo, nuestra 

semana cultural con el ánimo de conseguir nuevos enfoques formativos dentro de nuestro proceso de enseñanza

-aprendizaje y una mayor comunicación y puntos de encuentros entre todos los componentes de la Comunidad 

Educativa,  a través de una serie de actividades fuera del aula  y que  en esta ocasión  han sido: 

 Dos ponencias a cargo de voluntarios de Cruz Roja, una so-
bre ñPrimeros Auxiliosò y otra sobre ñNutrici·n y Saludò con la inten-
ción de concienciar a nuestros alumnos que con una vida nutricio-
nalmente sana y equilibrada ganamos todos.   

 
 Se han visitado las instalaciones de la Biblioteca Municipal, en 

donde nuestros alumnos se han puesto en contacto con todas  las 

dependencias con la que ésta cuenta, con el propósito de que vean 

en ella un lugar habitual, no sólo para poder acceder a la informa-

ción sino como lugar de estudio. También en la biblioteca, pero ya 

con un car§cter m§s l¼dico, hemos disfrutado de los ñCuenta Cuen-

tosò en donde nuestros alumnos han participado directamente, inter-

viniendo en la puesta en escena  de los mismos. 

 

Dentro de esta línea de convivencia, 

hemos participado en la actividad 

ñJuegos del Pasadoò  con el objetivo  

de mostrar a los jóvenes, los juegos 

propios de tiempos pasados, para que 

los conozcan y hacer revivir a los más 

entraditos en años, esas actividades 

lúdicas de las que tanto hemos disfru-

tado.  

Se ha visitado el peri·dico ñEl pueblo de Ceutaò en donde el redactor 

jefe nos explicó todos los entresijos que se llevan a cabo para sacar a 

la luz diariamente su publicaciones, algo que nos vino muy bien, ya 

que, este año también nosotros estamos haciendo nuestro periódico 

en el Centro. 

Con  Mª José Fuentes hemos entrado en el mundo de la po-
esía a través de su obra y la revista que ellos publican, con su 
excelente ponencia acerca de la importancia que tiene el leer 
en nuestras vidas.   

 

 
La asociación Digmum nos ha proporcionado su experiencia 

trabajando con nuestros alumnos ñLos ciclos en la vida de la 

mujerò en donde nuestras alumnas, mujeres de todas las eda-

des, han podido aclarar las muchas dudas que sobre el tema 

tenían. 
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 BAREMANDO LA 3Û SEMANA CULTURAL CURSO 08-09                                                       Sonia Serr§n. 4Ü Tarde 
  

Durante la semana del 20 al 24 de abril tuvo lugar en el CEA  Edrissis la Semana Cultural. 
 El programa abarcaba actividades que podían interesar a alumnos y profesores. Voluntarios de la Cruz Roja colabora-
ron en la Semana Cultural ofreciendo charlas sobre: ñPrimeros Auxiliosò, "Nutrici·n y Salud", y "Los Ciclos de la Mujer". Char-
las a la que asistí personalmente y me enriquecieron con conocimientos que hasta ese momento no tenía. 
 Las actividades extraescolares fueron muy diversas, de ahí que hayamos pasado una encuesta para  que nuestros 
compañeros puedan opinar. 

 
ENCUESTA: la puntuación oscila entre 1 y 5. 

 A. Charlas sobre la salud. 4 
 B. Charla literaria. 5 
 C. Proyección de películas. 3 
 D. Concursos literarios y de repostería. 5 
 E. Visita a la biblioteca, al periódico y cuentacuentos. 4 
 F. Excursiones: paseo en barco. 4 
 

 Indica qu® actividades propondr²as para la pr·xima Semana Cultural:  

Concursos de diversos tipos. 

Cuentacuentos escritos por alumnos,  

Teatro interpretado por alumnos. 

Charlas sobre temas poco comunes, 

Excursiones a lugares históricos de Ceuta. 

 
Para terminar, y ahora que nadie me "escucha", os contaré una anécdota de la Semana Cultural: me pareció muy 

gracioso ver a "cierto" profesor a paso ligero cruzar el pasillo con un trozo de tarta en la mano y una sonrisa de oreja a oreja...
( la tarta era del concurso de reposter²a). 

 En nuestra biblioteca de centro y a través de un paquete de activi-
dades Tics hemos trabajado el Quijote y su autor.   
 

 Hemos visionado dos películas sobre las que hemos debatido el 

tema central de ambas, actividad muy enriquecedora ya que nos ha per-

mitido contrastar opiniones y reflexionar sobre asuntos tan interesantes 

como el proceso de la vida y la lucha por la supervivencia. 

 Con el concurso de repostería, al margen de comprobar los buenos 

cocineros/as que son nuestros alumnos,  ha servido para sentarnos en tor-

no a una mesa y poder disfrutar de la compañía de los compañeros con los 

que no solemos tener contacto habitualmente por pertenecer a grupos de 

niveles distintos. 

 El día del libro y como punto álgido dentro de nuestra semana cultu-

ral, los alumnos disfrutaron de un pequeño paseo  en barco por la costa 

de Ceuta a cargo de ñCeuta te ense¶aò; y  llevamos a cabo nuestro ma-

ratón de lectura en nuestra biblioteca, en donde fueron participando los 

distintos niveles con la lectura de las poesías de Miguel Hernández, el 

refranero del Quijote, peque¶as f§bulasépara  entre todos homenajear al 

protagonista del d²a ñEl libroò. 

 Y hemos concluido nuestra semana cultural con la asistencia al IES ñSiete Colinasò para disfrutar de la ac-
tuaci·n art²stica de ñLa ni¶a de los cuponesò en donde se ha podido vivir de forma directa, como la constancia y 
la lucha diaria  hace conseguir lo que nos proponemos. 
 Por último,  agradecer desde aquí, la colaboración que nos han prestado todos los que nos han ayudado a 

poder llevar a cabo todas las actividades realizadas. 
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NOTICIAS COMENTADAS  

ABORTO RESPONSABLE 

 
 Les ha faltado tiempo a quienes se oponen a la des-
penalizaci·n del aborto por motivos ideol·gicos, religiososé 
por lanzar sus dardos contra el proyecto de reforma de la 
ley que lo regula, aprobado el jueves por el Gobierno. Y, sin 
embargo, todo su artículo tiende a crear las condiciones 
legales y sanitarias para que la siempre traumática decisión 
de abortar se haga con la máxima responsabilidad, dispo-
niendo la mujer de información para seguir adelante o para 
reconsiderar su decisión y volverse atrás. 
 
 Es difícil reconocer si el aborto se contempla sólo 
como una cuesti·n de ideolog²a,  creenciasé A ra²z del 
escándalo de las clínicas del doctor Morín, en Barcelona, y 
el acoso judicial por parte de grupos provida a algunas clíni-
cas que realizan abortos en Madrid.  
 
 

 El proyecto está en línea con las leyes vigentes de 
veinte países de la Unión Europea. La nueva propuesta 
sobre el aborto libre hasta las  primeras catorce semanas de 
embarazo, con la aprobación de un comité médico y que las 
menores de 16 y 17 años decidan si la aprobación de sus 
padres.  
 
 Yo pienso que todas las mujeres, da igual de la edad 
que  se sea, tienen derecho a pensar por si mismas, ya que 
es su vida y no la de los demás, pero un aborto es algo muy 
serio y tampoco se puede hacer a la ligera por lo que es 
más acertado que esté regulado y reconocido, ya que podr-
ía correr peligro la vida de la mujer, y hay que  procurar que 
si se decide  hacerlo se haga a la luz y con todos los medios 
adecuados ya que no es un juego, y la clandestinidad solo 
acarrea peligros y abusos. Pero sobre todo debemos abo-
gar por tener libertad de decisión en este o cualquier otro 
tema. 

Sara II ESPA (Tarde) 

Enigmas: Historias reales y curiosas 
               "EL HOMBRE DE LA MASCARA DE HIERRO" 

¿Quién fue el hombre de la mascara de hierro? 
 
Nunca se llegó a saber con exactitud cuál fue la 

identidad de éste, ese enigma perdura hasta la actualidad. 
Sólo se le conoció como el hombre de la máscara de hierro. 
Era un enigmático personaje que vivió muchos años en la 
cárcel de París y murió en noviembre de 1703 entre las frías 
celdas donde las autoridades lo vigilaban y cuidaban con la 
finalidad de que nadie se le acercara, y aún menos que pu-
dieran saber qué identidad tenía. 

 
  Son muchas las identidades que se le asignaron a 
este misterioso hombre, que no fue un personaje ficticio de 
alguna película, fue una persona de la vida real, existió y 
padeció la cruel condena de estar alejado del mundo desde 
el año 1669, y ocultársele tras aquella máscara de hierro 
durante 34 largos años de su vida. 
 
 

  Las identidades posibles son: hermanastro del rey 
Luis XIV, hijo bastardo del rey Carlos II de Inglaterra, un lord 
inglés que se relevó contra el rey Guillermo III de Inglaterra, 
Duque de Montmouth, que fue un hijo bastardo del rey Car-
los II de Inglaterra, Conde Matthioli¡, etc. 
 

Murió en 1703 y en el acta de defunción no aparec-
ía su nombre, por eso fue enterrado sin más cortejo fúnebre 
que su fiel carcelero. 

 
Cincuenta años más tarde, apareció el insólito de-

seo de descifrar la identidad de aquel prisionero, de ahí que 
decidieran exhumar su cadáver. Pero la sorpresa fue mayor, 
no se encontró el cráneo del prisionero. Los interesados en 
ocultar su identidad se aseguraron de que su objetivo se 
cumpliría aún después de muerto. 
Hasta ahora no se conoce con seguridad quién fue, pero de 
algo estamos seguros, pudo ser un hombre que quizás pod-
ía acceder al trono, motivo por el cual se le mantuvo en se-
creto tantos años. 
         Sonia Serrán  4º (Tarde) 

Visita  nuestra página web para estar informado de nuestra oferta educativa y de las actividades que desarrollamos en el Centro. 

http://centros6.pntic.mec.es/cea.edrissis/ 

ñLA GRIPEò 
 

El avance imparable de expansión del virus ha 
encendido todas las alarmas y ha obligado a las autoridades 
sanitarias a plantearse un aumento en la producción de 
vacunas para estar prevenidos. 

 
 La variante m§s peligrosa del virus, seg¼n los ex-

pertos, está en Estados Unidos donde se ha registrado la 
muerte de un bebé y hay un centenar de casos confirma-
dos. 

 
En nuestro país, que cuenta según Sanidad con vacunas 
suficientes para afrontar estas gripe, hay veinte casos  con-
firmados. 
 

La gripe porcina es una enfermedad respiratoria 
muy contagiosa que afecta a los cerdos, provocada por uno 
de los virus A de la gripe porcina. Su morbilidad es muy alta 
y mortalidad baja, apenas entre un 1% y un 4%. Es un virus 
que se propaga entre los cerdos por la inhalación del vaho 
de un animal infectado y mediante el contacto directo e indi-
recto. Se cree que el virus fue contagiado por los humanos 
a los cerdos. 

 
 En la salud humana, por lo general, los síntomas 
clínicos son parecidos a los de la gripe común humana, la 
que afecta en invierno, aunque se ha detectado un amplio 
espectro de síntomas clínicos que van, desde una infección 
sin apenas síntomas, a una severa neumonía que puede 
provocar la muerte. 

    Sonia  Serrán 4º Tarde 
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UN MENOR QUEMA A UN INDIGEN-
TE EN UN CAJERO PORQUE ñLE 

MOLESTABAò 
 

 Un menor agredió y quemó a 
un indigente en un cajero, en Alicante 
recientemente. El agresor antes de 
prender fuego, un ex vigilante en paro, 
le propinó varios golpes. El indigente 
agredido está ingresado en el hospi-
tal, en estado de como, como conse-
cuencia de las lesiones. No hay imá-
genes de la agresión, el joven en su 
declaraci·n dijo: ñque atac· al sin te-
cho porque le molestaba y estaba 

cansadoò. Al final, el juez acord· que 
el joven dado que ya tenía anteceden-
tes por robo fuese internado durante 
seis meses en un Centro privándole 
de libertad. 
 
 Ante tanta violencia no pode-
mos permanecer impasibles, ya que 
todos somos iguales  y tenemos el 
derecho de ser respetados, el ser ñun 
sin techoò ya es una situaci·n muy 
difícil de sostener como para que ven-
gan cuatro desalmados y atenten con-
tra estas pobres personas que han 
tenido la desgracia de verse en estas 

circunstancias. Pienso que las conde-
nas deberían ser más severas porque 
con el ejemplo y el temor a que nos 
puedan condenar es lo que haría fre-
nar algo este mal actuar de muchas 
personas. Los jueces en este sentido 
tendrían que ser más estrictos ya que 
seis meses encerrado no supone na-
da frente a la situación que está pade-
ciendo esta persona que está en co-
ma y que quizás le lleve hasta la 
muerte. 

DAVID II ESPA (Tarde) 

DESCARGAS DE INTERNET 
 

 Primer condenado por lucrarse con las descargas de 
internet. 
 
 Un ciudadano de a pie ha sido juzgado pro las des-
cargas de contenidos de internet. Un juez de la Rioja ha roto 
la tónica al condenar a un hombre a seis meses de prisión y 
al pago de 4.900 E. por lucrarse mediante una página web 
que ofrecía enlaces para descargar películas y videojuegos. 
 
 Ahora, el juzgado de lo penal número 1 de Logroño 
ha condenado a Adrián por un delito contra la propiedad 
intelectual por obtener beneficios económicos mediante  
una página web, creada por el acusado aparentemente con 

el fin de compartir archivos. 
 
 El acusado obtenía beneficios económicos mediante 
la publicidad que insertaba en su página, así, como por 
SMS para descargar archivos. 
 
 Sobre las descargas,  yo opino que  me parecen mal,   
porque el autor no obtiene ningún beneficio y es que en 
realidad estamos robándole su trabajo y todo el mundo tiene 
derecho a que su esfuerzo  se le reconozca y se le remune-
re convenientemente. ¡Esperemos que cunda el ejemplo, 
aunque la piratería es mucha y lo veo difícil de controlar con 
rigurosidad. 
  

MIGUEL ÁNGEL MEDINILLA  II ESPA (Tarde) 

LA MEDICINA SE ñFEMINIZAò 
 

 Si todo sigue dentro de los 
porcentajes de los últimos años, de-
ntro de diez, las mujeres serán mayor-
ía en casi todas las especialidades 
médicas. 
 
 Hasta ahora, la mujer optaba 
por especialidades de ñactividades 
m§s establesò (farmacia, laboratorio o 
investigación), quizás para poder 
compaginar su profesión con su fami-
lia. 
 
 Pasando estos diez años y 
contemplando el porcentaje de muje-
res, llegarán a ser mayoría frente al 

hombre en treinta y cuatro de las cin-
cuenta especialidades médicas. Esta 
feminización debe tener consecuencia 
a medio plazo en el día a día de la 
sanidad. ¿Se flexibilizaran los hora-
rios?¿recibiremos mejor trato los pa-
cientes?ô 
 
 Hace falta una buena predispo-
sición para mejorar y aprovechar los 
recursos humanos que tenemos. 
 
 Y en cuanto a la jubilación ma-
siva, que se espera en los próximos 
años, lo mejor es fomentar la movili-
dad entre autonomías. 
 
 

 En mi opinión,  no estaría nada 
mal que la sanidad española estuvie-
se en manos de mujeres. 
 Hasta hace unos años, la mu-
jer en este país se dedicaba a las 
labores de la casa. Por lo que veo 
muy bien que la mujer participe en las 
actividades laborales de este país, y 
luche por igualar sus derechos con los 
de los hombres. 
 
 Añadir que en todas las facul-
tades de España hay mayoría de mu-
jeres, el fracaso escolar es mayor en 
el hombre. Por todo ello podemos 
entender que la mujer, de forma gene-
ral, está mejor preparada. 

MEDIO AMBIENTE IMPULSA EL 
RECICLAJE DE VIDRIO EN EL 
 SECTOR HOSTELERO LOCAL 

 
 La Consejería de Medio Am-
biente y Servicios Urbanos de la ciu-
dad autónoma de Ceuta y la empresa 
Ecovidrio han puesto en marcha una 
iniciativa dirigida al sector de la res-
tauración para facilitarles la recogida y 
el reciclado de los envases de vidrio. 
Con la idea de que  a los dedicados a 
la hostelería les sea más fácil almace-

nar y transportar sus envases a los 
contenedores específicos, denomina-
dos vacri, que han sido diseñados 
para este uso y que disponen de una 
boca más ancha. 
 
 En mi opinión, me parece muy 
bien que hayan puesto medios para 
reciclar al sector hostelero ya que al 
tener muchos envases de vidrios pue-
dan reciclar y así ayudar al medio 
ambiente porque cada vez hay más 
contaminación y con ello el calenta-

miento global se va agudizando. Aun-
que cada vez hay más recursos para 
reciclar y  bastantes  personas que 
colaboran hay otras muchas que no lo 
hacen. Pienso que todos lo debería-
mos hacer porque si no mejora  la 
situación, terminaremos por destruir 
nuestro Planeta y ésta puede ser una 
medida que aunque no única puede 
ayudar a frenar este desenfreno. 
 

Sara II DE ESPA (Tarde) 
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EL ENEMIGO INVISIBLE 
 

 Esta enfermedad la llamaron 
erróneamente fiebre del heno en 
1819 hasta que en 1873 se descubri· 
que la causa de esta enfermedad 
eran los pólenes.  
 
 La Sociedad Española de aler-
gología e inmunología se encarga a 
través de su comité científico de ae-
robiología, coordinado por el doctor 
Javier Subiza, de estudiar  e investi-
gar las plantas que polinizan por el 
aire. 
 Desde 1978 el comité de aero-

biología hace recuento de pólenes 
durante todo el año, para saber la 
variedad e intensidad de los mismos 
para poder así aconsejar que medi-
cación poder emplear. 
 
 Los síntomas más característi-
cos son: picor, lagrimeo y enrojeci-
miento de los ojos, estornudos, con-
gesti·n nasalé 
 
 Hoy en día, hay muchos ade-
lantos, las personas que la padecen 
no tienen que sufrir los síntomas. Los 
tratamientos son muy buenos , sobre 
todo  las vacunas  bebibles que no 

tienen que ir a pincharse sino que las 
pueden tomar en su propia casa. 
 
 Mi hijo la padece y gracias a 
los adelantos y llevando su tratamien-
to correctamente es como si no la 
sufriese. Por lo que ánimo a todos las 
personas que puedan tenerla que 
vayan al médico y se pongan en tra-
tamiento antes de que pueda ira más 
y sea más complicado su  curación. 
 

ANA Mª  II ESPA (Tarde) 

LOS JUECES DECIDIRÁN CUANDO HAYA CONFLICTO 
ENTRE PACIENTE Y MÉDICO 

 
 Salud borra la intervención del comité ético en algu-
nos casos de discrepancias. 
 
 En los últimos años, los medios de comunicación se 
han hecho eco de casos de enfermos terminales, la futura 
ley andaluza de muerte digna ahorrará esa lucha al pacien-
te. En los hospitales sucede a veces lo contrario, hay en-
fermos que piden tratamientos para alargar sus vidas y se 
enfrentan a un médico que  lo considera inútil y contraindi-
cado ¿entonces qué se hace? 
 
 Existe un artículo que contempla limitaciones terap-
éuticas, como una obligación del médico cuando considere 
que no sirve para nada, en un apartado de dicho artículo 
preveía la intervención de un comité de ética, para aseso-

rar al médico si el paciente o sus familiares quisieran  que 
procurasen  alargarle  la vida. La consejera de salud, al 
leer este dictamen lo ha eliminado. Si el enfermo o su fami-
lia no están de acuerdo con que los médicos retiren un 
tratamiento podrán ir a los tribunales. 
 
 Yo, reconozco que los médicos están para ayudar-
nos en todo lo que ellos puedan, pero a veces la cosa no 
es tan fácil. Cuando te enfrentas a una situación complica-
da como un enfermo totalmente dependiente y sin posibili-
dad de una vida digna, los médicos deberían de hacer ca-
so a lo que el enfermo o sus familiares decidan, hay que 
respetar el deseo de cada uno, ya que en estos casos es 
lo ¼nico que nos queda: ñdecidir que queremosò. 
 
                                                         Maril· II ESPA (tarde) 

 

LA PÍLDORA DEL DÍA DESPUÉS 
 

En los últimos días se ha 
levantado un enorme revuelo en torno 
a la venta de la píldora del día des-
pués sin receta médica y sin limitación 
de edad. 

 
No tengo ideas políticas muy 

definidas ni tampoco suelo defender a 
ningún partido político en especial, 
pero este revuelo me ha llevado a 
reflexionar sobre el tema. 

 
Es cierto que en España 

existe un gran índice de embarazos 
no deseados y que la gran mayoría de 
ellos son de jóvenes menores de 
edad. 

 
Muchas personas se han 

escandalizado al oír que las menores 
podrían tener acceso a la píldora  del 
día después sin receta médica y sin 
permiso paterno o materno. 

 
Creo que deberíamos tener 

en cuenta que la sociedad evoluciona 
continuamente en muy diversos as-
pectos, los jóvenes, nos guste o no, 
mantienen relaciones sexuales cada 
vez a una edad más temprana y para 
ello no piden permiso a los padres. 

 
Y en esa "locura" que en-

vuelve a la adolescencia, pues a me-
nudo, no toman las precauciones ne-
cesarias para evitar un embarazo. 
Después viene el problema ¿cómo se 
lo cuento a mi madre?       

                        
Todos sabemos que la ado-

lescencia en la mayoría de los casos 
se caracteriza por la rebeldía y la con-
tradicción, y que no es fácil a esa 
edad decirle a tus padres "anoche 
tuve relaciones y no tomé precaucio-
nes". Por tanto, si se quedan embara-
zadas,  cuando los padres se enteran 
ya sólo les quedan dos opciones: 

aconsejarles que aborten (con el ries-
go que conlleva) o aconsejarles que 
sigan adelante con su embarazo. Pero 
aquellos que creen que las jóvenes no 
están preparadas para decidir tomar 
la píldora sin el permiso de sus padres 
y  que les aconsejan que sigan ade-
lante ¿creen que a esa edad se está 
preparada para ser madre, creen tam-
bién que están preparadas para que 
su vida cambie tan de repente, para 
centrar su vida en un hijo? 

 
Todo esto es muy complica-

do, pero bajo mi punto de vista, la 
decisión de la ministra no es mala 
idea, es algo que ya está implantado 
en algunos países europeos dando 
buenos resultados.      

Además, pienso que cual-
quier persona tiene el derecho a deci-
dir cuando quiere ser madre y no serlo 
accidentalmente. 

                                                                                                             
Pepi. 4º tarde 

Visita  nuestra página web para estar informado de nuestra oferta educativa y de las actividades que desarrollamos en el Centro. 
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COMENTANDO LA  III SEMANA 

CULTURAL  

 

El pasado mes de Abril, los 
alumnos del C.E.A. Edrissis segui-
mos  encantados el programa cultural 
establecido por dicho Centro, durante 
una semana que comenzó con una 
instructiva charla sobre salud mental 
y la dieta mediterránea. Al día si-
guiente por la mañana acudimos a 
los aledaños de la avenida La Rivera 
para visitar las instalaciones de uno 
de los periódicos locales llamado ¨El 
Pueblo de Ceuta¨, esa misma tarde 
un profesora del centro hizo una lec-
tura breve de la obra universal ¨El 

Quijote¨ y posteriormente hubo un 
concurso de repostería. Dos días 
después fuimos a la Biblioteca Muni-
cipal donde tuvimos el enorme placer 
de escuchar el relato de un cuenta-
cuentos. Por la tarde se llevaron a 
cabo dentro del patio del propio cen-
tro educativo diferentes juegos tradi-
cionales que nos recordaron a nues-
tra infancia. Finalmente el fin de se-
mana, en el Salón de Actos del I.E.S 
¨Siete Colinas¨ presenciamos la 
puesta en escena de una obra de 
teatro así como una serie de actua-
ciones sobre flamencoé 

 

   En conclusi·n, mis compa-

ñeros y esta servidora queremos re-

saltar que ha sido una semana fran-

camente instructiva y al mismo tiem-

po entretenida y amena. Queremos 

agradecer, desde estas líneas, a los 

profesores por habernos permitido 

disfrutar de la experiencia, a los pro-

fesionales del acto cultural por mos-

trarnos sus ideas y enseñarnos cosas 

nuevas. Así pues, esperamos que el 

próximo año que viene no dejen de 

sorprendernos con su saber animan-

do a todos los ceutíes a que sigan 

participando activamente en tan bri-

UNA MADRE RECLAMA A SU HIJO TRAS CINCO AÑOS 
DE ABANDONO 

 
 Una mujer de origen nigeriano, reclama a una fami-
lia de Málaga que le devuelvan a su hijo de seis años, des-
pués de cinco años de abandono. 
 
 La madre biológica les dejó al niño para hacer un 
recado, pero no volvió. Pasado un tiempo, fue a pedirles 
que lo cuidaran que ella era ilegal y no podía mantenerlo. 
Ahora la madre ha venido por él y quiere llevárselo para 
siempre. 
 

 Esta familia no quiere entregar al niño pues lo han 
criado y le han dado todo su cariño. 
 
 Esto lo lleva el juez y él será el que decida. 
 
 Yo opino y siempre pensando en el niño, que se lo 
deberían dejar a esta familia de Málaga porque en cinco 
años yo pienso que estará totalmente adaptado. 
 

ANA MORENO II ESPA (Tarde) 

¡ÉPOCA DE EXÁMENES! 
 

 Cuando llega la época de 
exámenes, en mi casa casi no se 
habla y hay más silencio de lo nor-
mal. 
 
 Mis hijos empiezan a estu-
diar sin parar y les molesta todo, 
se ponen muy nerviosos pues no 
se para de escuchar ñno me entraò 
ñcuanto me est§ costandoò... y yo 
como madre, me ponía más ner-
viosa que ellos, pero ahora que 
me he puesto a estudiar, los com-

prendo mejor pues yo también 
estoy en época de exámenes y 
estoy todo el día con los apuntes 
para un lado y otro, para poder 
estudiar y hacer las cosas de la 
casa. Me enfado con mi marido 
porque pone la televisión más alta 
de lo normal y no me puedo con-
centrar. 
 
 Cuando esta época termina 
la cosa vuelve a la normalidad y 
entramos todos en calma. 
 
 Volvemos a ser una familia 

normal, todos nos sentamos a la 
mesa juntos para comer y echa-
mos un rato de charla para poder 
contarnos como nos ha ido duran-
te el día.  
 Espero que esta etapa pase 
pronto y con buenos resultados si 
no  nos tocará repasar durante el 
verano y eso ya si sería peor. 
 

ANA Mª II ESPA (TARDE) 

LOS MAYORES EN NUESTROS DÍAS 
 

 Esta sociedad en la que vivimos, es muy distin-
ta a la de  hace años,  somos  más egoístas y pensa-
mos sólo en nosotros mismos. 
 
 Con decir todos trabajamos, no podemos 
hacernos cargo de nuestros mayores, ¡que tenemos 
que hacer un viaje!... Pues no tenemos más remedio 
que dejarlos en una residencia. Además, nuestros 
padres no pueden viajar, sería muy molesto tener que 
ir cuidando a unos ancianos, andar más despacio, 
buscar lugares adecuados para ellos, llevarlos a sitios 

que disfruten ¡no, yo no! 
 
 ¿Acaso se nos ocurre preguntarles a ellos que 
les apetece? 
 
 ¿No sería bonito llevarlos a su pueblo, que re-
cordasen su juventud?  ¿Ver como  la mirada se les 
ilumina al ver cosas que pensaban no volver a ver? 
 
 Creo que merecen un poco de lo mucho que 
ellos nos dieron. 

ANA MORENO II ESPA (TARDE) 
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LAS PENSIONES 
 

 España no bebe adoptar una actitud tan irres-
ponsable con su sistema de pensiones, es necesario 
reformarlo y como hay opiniones diversas, hay que 
debatir para llegar a un consenso, y para conseguirlo 
se necesita el apoyo de la sociedad. 
 
 Los pronósticos dicen que si no se reforma a 
tiempo tendremos problemas en menos de dos déca-
das. Un sistema de pensiones para que sea sosteni-
ble tiene que garantizar unos mínimos vitales y las 
pérdidas de poder  adquisitivo de los trabajadores 
cuando se jubilen. 
 
 El sistema complementario de capitalización 
también precisa serios cambios, debe replantearse 
sin descartar, es decir, la interacción entre el reparto 
y la capitalización, a la luz de la experiencia de refor-
ma internacional de Suecia y el Reino Unido que ha 

mostrado cual puede ser el camino para abordar este 
asunto sensatamente y son un ejemplo muy relevan-
te. 
 
 Un sistema de pensiones tiene que atender a 
dos objetivos diferentes, el primero garantizar unos 
mínimos vitales por debajo de los cuales no debe 
permitirse que nadie caiga, en segundo lugar, tiene 
que minimizar la pérdida de poder adquisitivo de los 
trabajadores cuando se jubilan. Una reforma modes-
ta adaptada  hoy puede tener efectos muy sustancia-
les dentro de 20 años. En su conjunto hay que ga-
rantizar las pensiones públicas basadas en el siste-
ma de reparto. 
 
 Creo que hay que seguir los consejos de los 
especialistas ya que nos merecemos una jubilación 
justa. 

IKRAM II ESPA (TARDE) 

MIENTRAS £L ES ñDOCTORò, ELLA ES LA ñNI¤Aò 
 

 Todavía cuesta apreciar a la mujer en muchos 
puestos de trabajo. Según cuenta Blanca Marcos, 
médica de familia en el centro de salud Albaicín que 
todavía hay pacientes que a la médica la llaman la 
ñni¶aò mientras que si es un hombre el que los atiende 
es ñel doctorò. 
 
 Parece que las cosas van poco a poco cam-
biando pero aún son muchos los reductos en donde 
se piensa que por ser de un sexo u otro la cosa varía. 
Todos por delante decimos que esas cosas ya no 
ocurren, pero es cierto que todavía debemos intentar 
desechar estos criterios preestablecidos que sólo nos 

llevan a desvalorar la valía personal de alguien por el 
mero hecho de decidir que si es de un género u otro 
ya eso determinará su preparación y mérito. 
 
 Mientras la base de la educación, sobre todo, 
en el hogar, no cambie seguiremos escuchando in-
congruencias como éstas, que aunque parecen que 
no tienen importancia, la tienen y mucho ya que todos 
somos iguales y así debemos sentirnos. 
 

    SOHORA (II ESPA TARDE) 

ñLA TAN TRAÍDA Y LLEVADA 
CRISISò 

 
 Es bien sabido por todos 
que estamos sufriendo los pesa-
res de una crisis. Es muy difícil 
encontrar un trabajo, sea de lo 
que sea e incluso me atrevería a 
decir que aún es peor para los 
más jóvenes, bien porque no tene-
mos experiencia, que es lo que 
primero nos exigen o porque co-
mo en mi caso, no hemos llegado 
a terminar los estudios. Yo lo es-
toy intentando, pero creo que si no 
me ayudan y me permiten trabajar 
sin experiencia nunca lo conse-
guiré. Hasta para limpiar te exigen 

el graduado. Pienso que está bien 
tener una preparación, pero no 
siempre se puede estar esperan-
do hasta conseguirlo ya que son  
muchas las cargas familiares que 
se tienen. El gobierno está hacien-
do algo, aunque no es suficiente, 
el parado debería estar siempre 
contemplado en sus prioridades, 
porque nadie quiere sufrir las con-
secuencias de no estar trabajan-
do, ya que ese bulo que el  que 
quiere trabajar,  trabaja no es cier-
to. Personalmente lo he intentado 
todo lo que en mis manos estaba 
pero no he conseguido nada. Es-
pero que esta ñmalditaò crisis aca-
be y con ella toda nuestra deses-

peración. Mientras tanto me cen-
tro en sacar el graduado y animo 
a todos los que como yo estén 
parados que por lo menos vayan 
preparándose para poder intentar 
solucionar nuestro problema que 
es duro y difícil de sostener. 
 

IKRAM BEN HADDOUCH (II 

ESPA TARDE) 

Visita  nuestra página web para estar informado de nuestra oferta educativa y de las actividades que desarrollamos en el Centro. 
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RINCÓN LITERARIO  

EL  RENACER 
 

La soledad ya se está terminando,  
Después de un invierno tan sombrío 
Y largo, en el cielo las nubes tan  
Oscuras y grandes se van alejando 
Para darle paso a la primavera 
Que va sonando. 
A un treinta de abril, con el fino 
Aguacero y un cielo casi despejado. 
En la calle los árboles se van  
Vistiendo con sus trajes y a sus pies  
Un manto de rosales. 
Esperando una primavera tan bonita  
Y suave. 
 
                  SARA P£REZ II ESPA (Tarde) 

¡EL VERANO! 
 

Ayer, cuarenta de mayo 
con los árboles vestidos y los barcos navegando. 
Vuelan las gaviotas, sobre un mar cálido, 
con las olas a lo lejos murmurando. 
Esperando un verano intenso y largo, Jugando, 
con sus playas llenas de arco iris y niños 
en la calle la alegría va llegando. 
Los jardines llenos de armonía 
los pájaro van sonando. 
Esperando un verano que ya va llegando. 
 

    SARA II ESPA (Tarde) 

 

 Hoy es un día muy tranquilo en clase, mis 
compañeros están haciendo un examen y cuando 
me quedo tranquila y en silencio vienen  los recuer-
dos a mi mente. 
 Cuando mi marido me pidió salir yo era una 
niña, tenía diecisiete años, pero más niña que las de 
mi edad, porque no había salido nunca de mi casa, 
nunca había ido a un cine, ni a ningún fiesta. Me 
quitaron del colegio para cuidar a mi madre que 
estaba enferma. 
 Él me enseñó las cosas bonitas de la vida, 
fue mi gran amor, mi marido, mi amigo, mi compa-
ñero, la persona que me quería, me mimaba, fue 
entonces cuando comprendí que mi vida empezó 
junto a él. 
 Ahora me he quedado sola, mi marido s e ha 
ido , le he perdido a él pero me ah dejado cinco 
hijas maravillosas que me ayudan a seguir adelante 
y todos los bonitos recuerdos que hemos vivido jun-
tos durante cuarenta y tres años. 
 Tengo la esperanza de que algún día nos 
encontraremos de nuevo y cuando esto pase, esta-
remos juntos para siempre. 

ANA II - ESPA (Tarde) 

LA PERRITA PESCADORA 
 

 Erase que se era, una perrita que se llamaba Layka 
de largas orejas y pelo corto ñtricolorò blanco, negro y 
marrón. Todos los días la sacaba su dueño a pasear por el 
parque, pero una mañana decidió llevarla a la playa para 
que pudiera jugar y correr libremente, pero cual no sería su 
sorpresa que la perrita, ni corta ni perezosa se metió en el 
agua y empezó a bucear como si lo hubiera hecho otras 

veces. Su dueño se quedó con la boca abierta cuando vio 
que en la boca traía un pez que pesaba por lo menos medio 
kilo, desde entonces su dueño la lleva más a menudo a 
pescar y siempre que la lleva coge algún pescado, ¡Hum! 
Ya tenemos la cena, ¡ja,ja, ja! ïVenga Layka , que vamos a 
cenar 
    MARILÓ II ESPA (Tarde) 

SER AMIGO ESé 
 

Ser amigo es compartir con el otro 
su felicidad y su tristeza 
Es comprender cuando el otro se 
equivoca 
Es servir al hermano que vemos 
en necesidad 
Es dialogar con quien camina en el 
error para encontrar juntos la ver-
dad 
Es admirar lo que hemos visto de 
lindo en cada ser 

Es olvidar la ofensa cometida 
habiendo dado y recibido perón a 
tiempo 
Es persuadir sobre lo provechoso 
del bien 
Es gozar, dando gracias siempre 
Es amar y permanecer al lado del 
que nada espera. 
 
 
        Eduardo II ESPA (tarde) 

 

LA AMISTAD ESé 
 

La amistad es una planta que debemos cultivar 
Fertilizarla en cariño y con lágrimas regar. 
La amistad es una estrella que debemos alcanzar  
No en cohetes de locura sino en naves de lealtad. 
La amistad es una rosa que se puede marchitar 
Por usar la indiferencia o recibir y nunca dar. 
La amistad es goa de agua que se nos va a acabar. 
La amistad es joya rara muy difícil de encontrar 
De un valor insospechado y dura como el metal, 
La amistad es cosa extraña, es un canto de verdad 
Tiene letra de franqueza y música celestial 
 

Visita  nuestra página web para estar informado de nuestra oferta educativa y de las actividades que desarrollamos en el Centro. 
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LIBERTAD 
Yo soy como el pájaro que no vuela 
encerrado entre cuatro paredes 
soñando... 
soñando con volar un día de estos,  
buscando la libertad soñada 
que parece nunca llegará 
después de tanto pensar... 
recapacito y me digo: qué tonto he sido con mi vida,  
tenía libertad, amor ,trabajo y no tengo nada 
sueño con volar y no vuelo 
qué injusta e la vida para los pobres 
qué injusto no tener derecho a volar 
qué injusta es la vida 
para los que no podamos soñar 
con vivir en libertad 

SANTIAGO MOYA BORRERO 
AULA  DE LOS ROSALES 

QUERIDA  MADRE 
Madre, tu nombre suena a poesía 
A luna clara y  a luz  del día 
Tú iluminas, mi caminar... 
Sé que algún día te veré en el cielo, 
Allá donde se bailan los gitanos 
Bajo los sones de un pianito flamenco 
Camino a los gitanos voy 
A buscar esa oración que no se vaya,  
Que no se quede dormida 
Que tengo 21 primaveras 
Que me hace falta todavía 
Las rodillas hincadas en la tierra, lloran a dios esa oración 
Madre, tu nombre me suena a poesía 
La luna clara y a luz del día 
La mirada de mi hermano... cómplice, 
Me advierte que pronto se irá 
La madre que tanto nos ha amado 
En una cunita hacía el cielo va 
Algún día te veré en el cielo 
Allá donde bailan las estrellas 
Bajo los sones de un pianito flamenco 
Madre, tu nombre me suena a poesía 
A luna clara y a luz del ... 
Tú eres la luz que ilumina mi vida 
Y nunca, nunca te olvidaré 

MARÍA JIMÉNEZ LÓPEZ 

LA EDUCACIÓN DE LOS 
HIJOS 

 
 La educación de los 
hijos es algo que nos atañe 
a todos,  pero quizás algo 
más directamente a los que 
somos padres. Yo,  como 
madre, siento una gran 
inquietud por la educación 
que están recibiendo las 
generaciones de hoy en 
día. Tengo cuatro niños y 
me está costando mucho 
sacarles adelante, puesto 
que yo me empeño en en-
señarles una serie de cosas 
dentro de mi casa, pero 
cuando salen a la calle vie-
nen trastornados, pero 
pienso que siempre hay 
que tener autoridad, ense-
ñarles  las cosas básicas: 
respetar a los mayores, 
decir siempre la verdad, no 
ir con personas que no se-
an buenas compañías, por-
que una buena influencia 
hace mucho... y sobre todo 
no acceder a todo los capri-
chos, si realmente quieren 
algo tienen que ganárselo. 

La complicidad y confianza 
con ellos que nunca se pier-
da. Desgraciadamente, en 
la actualidad se están per-
diendo los modales, las 
buenas costumbres así 
como los principios, pero 
pienso que debemos luchar 
entre todos por conseguir 
que nuestros hijos, los hom-
bres del mañana, se formen 
como es debido y sepan ser 
fundamentalmente buenas 
personas, que sepan com-
partir y ayudar siempre que 
se les necesite. 
 
 Desde aquí quiero 
alertar a todos los que por 
una razón u otra estemos 
en contacto con la educa-
ción de los más jóvenes, ya 
que hoy en día se actúa 
con mucha ligereza y esto 
nos puede estar conducien-
do a situaciones que sin 
darnos cuentan pueden 
llegar a ser un grave proble-
ma a corto plazo. 
 

IKRAM HAYYANI  (II ESPA 

TARDE) 

EL SABER NO OCUPA LUGAR 

 
      El curso llegó a su fin. Me da mucha pena pues durante este 
tiempo he aprendido mucho y he conocido a gente maravillosa, de 
la cual me llevo buenos recuerdos. 
      Aunque al principio me cost· adaptarme, al final lo consegu² 
gracias a la ayuda del grupo de profesionales del que dispone el 
centro, sin su ayuda no estaría aquí ahora. Muchas gracias por la 
paciencia y la confianza depositada en mí. Son nuestros profesores, 
y al mismo tiempo nuestros amigos. Tampoco podemos olvidarnos 
del grupo formado por los conserjes y el  personal de mantenimien-
to. 
      Muchos compa¶eros entraron sin saber nada, ahora algunos de 
ellos ya saben leer y escribir. Cuando me los encuentro y les pre-
gunto que cómo les va, sonríen y me contestan que muy bien, que 
están muy contentos y que piensan continuar. Me encanta escuchar 
esas palabras pues como dice el refr§n, ñel saber no ocupa lugarò. 
      Mis compa¶eros y yo disfrutamos de lo lindo en todos los senti-
dos, aunque es un centro de adultos, a veces parecemos colegiales. 
Los eventos que organizó el centro durante el mes de mayo (visitas 
culturales, teatro, juegos, lectura, concursos, etc) pienso que todos, 
tanto hombres como mujeres, nos lo hemos pasado muy bien ¡ojalá 
pudi®semos repetir!é 
      Desde este rinc·n del peri·dico, animo a la gente a que siga 
estudiando. Es una experiencia muy gratificante. 

EXPOSICIÓN LITERARIA 
       Mi art²culo va dedicado a quienes han hecho posible que 
todos podamos disfrutar de un maravilloso mural literario 
basado en toda la literatura española desde la Edad Media 
hasta nuestros días. 
      Mis compa¶eros, al igual que yo, pudimos gozar de tan 
grandioso y delicado arte. Acompañados de nuestra profeso-
ra de lengua Manuela, la cual nos iba explicando un poco 
sobre los grandes maestros y su poesía. Al mismo tiempo, 
nos leía algún que otro fragmento de estas hermosas obras, 
por ejemplo el de Rubén Darío, Rafael Alberti, etc. Casi todas 
tienen algo en com¼n, el ñamorò que sent²an y sienten los 
autores, algunas son recuerdos nostálgicos porque echan de 
menos a alg¼n familiar o a la tierra que les vio naceré 
      A trav®s de sus poemas, nos intentaban mostrar sus sen-
timientos y emociones vividas en su largo camino, y las épo-
cas que les tocó vivir, en las que no podían expresar sus 
opiniones al no disponer de plena libertad. A pesar de todo, 
ellos continuaron escribiendo y oponiéndose a lo que creían 
que no era correcto. Reivindicaban una renovación del país, 
tanto a nivel cultural, como social. 
      Mientras le²a alguna poes²a, sent² por un instante que me 
trasladaba en el tiempo, sobre todo al ver los rostros de los 
autores. 
      La literatura es un mundo impresionante, tanto por los 
escritores como por sus obras, las cuales nos lo transmiten 
todo. Deberíamos leer más y valorar las cosas por muy insig-
nificantes que sean. Si nos fijamos, tenemos un tesoro uni-
versal.  

Me gustaría dar las gracias a los grandes maestros 
de la literatura de todos los tiempos, por sus logros, ya que 
han hecho posible que disfrutemos con sus obras. Y también 
quisiera felicitar al personal del centro por haber hecho posi-
ble este evento.    

     Nasiha. 4º Tarde.                                                               
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 Era Navidad, y como cualquier niña de esa 
edad esperaba ansiosa la llegada de los Reyes Magos. 
Llegó el gran día y entre gritos de alegría y sonrisas 
comencé a abrir mis regalos: muñecas, ropa y algo un 
poco curioso y diferente que deje apartado en la es-
tantería del salón porque en principio no me gustó ni 
tampoco me llamó la atención.  
 Pasaron varios días, llegó el fin de semana, hac-
ía mucho frío y la lluvia caía con fuerza. ¡No saldría-
mos a pasear!  
 Acurrucada en el sillón, aburrida y sin saber 
muy bien que hacer, me fijé en la estantería donde 
había dejado ese curioso regalo. Al mirarlo me di 
cuenta que era un "pequeño y extraño ser". Lo tomé 
entre mis manos y con detenimiento lo observé, me 
sorprendí al oírle decirme: "un cuento te contaré". 
No podía apartar mi mirada de él y dulcemente seguía 
diciéndome: érase una vez una niña huérfana que tu-
vo que enfrentarse a muchas cosas para sobrevivir, 
un día........  
 Sin darme cuenta había pasado la tarde y yo 
seguía oyendo a ese "pequeño y extraño ser". La cena 
estaba lista, me fui a comer.  
 Fue entonces cuando mi hermano mayor me 
preguntó: ¿qué te ha parecido? y me confesó que la 

idea de ese regalo había sido de él.  
 Entusiasmada le conté todas las cosas que du-
rante la tarde había aprendido con él. Mi hermano 
sonrió y me dijo: "sabía que te gustaría y aunque al 
principio no te llamó la atención, hoy a través de él 
has aprendido una lección: "no juzgues a nadie ni a 
nada antes de darte la oportunidad de conocerlo". 
Seguidamente me dijo: "a partir de ahora te doy permi-
so para entrar en mi habitación, allí encontrarás mu-
chos "pequeños y extraños seres", pero escúchame 
bien cada uno de ellos te contará algo diferente 
préstales siempre atención y sobre todo cuídalos y 
trátalos siempre con respeto y cariño". A menudo 
acudí a su dormitorio. Con lo que me contaron algu-
nos aprendí a pensar, a expresarme con claridad, jun-
to a muchos me emocioné a menudo reí pero muchas 
veces también lloré. Eran mágicos se habían converti-
do en parte de mi vida, eran mis amigos. Con otros fui 
a los más bellos lugares que puedan existir, conocí 
infinidades de países y ciudades, y hasta viajé en una 
máquina del tiempo, me llevaron al pasado, me presen-
taron a personas de otro siglo, también llegué al futu-
ro, sí, sí al futuro, que raro era todo pero que gratifi-
cante a la vez.  
 Algunos pensareis que estoy loca que eso no se 
puede hacer y además que hace falta mucho dinero 
para tanto viajar, para tanto conocer. Pues os equi-
vocáis, con sólo muy poco tú también lo puedes  lo-
grar, basta con atreverte a sostener entre tus manos 
a un "pequeño y extraño ser".  
 Ojalá todos los niños del mundo tuvieran un 
hermano mayor, un padre, una madre o simplemente 
algún amigo que le regalase alguna vez lo mismo que 
aquel día me regalaron a mí.  
 Ya no tengo siete años sino bastantes más pero 
aún me sigo entusiasmando cuando alguien me regala 
un libro en Navidad.  
 

PEPI DE LARA IV (Tarde)  

COMENTANDO REFRANES 
 

Cuando hay que decir algo debemos ser claros 
Al pan, pan, y al vino , vino 

 
Este año tendremos muy buena cosecha, ya que 
durante todo el invierno e incluso en primavera ha 
nevado 

Año de nieves, año de bienes 
 
Con la crisis que tenemos han bajado los precios 

Donde menos se piensa salta la liebre 
 
¿Lo que el Presidente promete, se terminará alguna 
vez? 

Lo que nunca se comienza, nunca se acaba 

 
Para que nos crean debemos ser siempre sinceros 

El que en mentira es cogido, cuando dice ver-
dad no es creído 

 
No debemos opinar sobre el actuar de los demás 

Más vale callar que mal hablar 
 
Si no sabemos cómo hacer algo, no debemos hacer-
lo ya que sería una pérdida de tiempo 

Zapatero a tus zapatos 
Cuando el interés asoma 

Cada uno arrima el ascua a su sardina 
 

MARILÓ  II DE ESPA (Tarde) 



  Aula 4  -  nÜ 2  -  Junio 2009                          Centro de Educaci·n de Adultos ñEdrissisò Ceuta                               19 

 

DOS NIÑOS DIFERENTES 
 

 En un país dos niños habían 
nacido el mismo día, pero en diferen-
tes hogares. 
 María lo tenía todo, era guapa, 
buenos zapatos, buena ropa, buenos 
juguetes, de todo y todo bueno. 
Sus padres tenían una gran casa en 
la que no faltaba de nada. 
 Pero era muy caprichosa. 
Cuando quería algo tenía que ser ya, 
y si no se peleaba, arrugaba la frente 
y se ponía muy fea. 
 Cuando la gente iba a su casa 
dec²an al entrar: òque ni¶a m§s gua-
paò y cuando sal²an :òque ni¶a m§s 

feaò 
 Ana había llegado a una casa 
muy humilde, no tenía casi de nada, 
ni trajes, ni juguetes.  Sin embargo, 
sin ser guapa, siempre tenía una son-
risa en  la cara. Nunca estaba enfa-
dada. Cuando la gente iba a su casa 
dec²an  ñque ni¶a m§s guapaò. 
 Pasado los años, el príncipe 
que buscaba mujer, organizó un baile 
al que asistieron todas las chicas 
jóvenes del país. 
 Después del baile, el príncipe 
no encontró novia, aunque había 
bailado con todas no tuvo tiempo de 
conocerlas, por lo que decidió pasar 
diez días con cada una. 

 Cuando le tocó en casa de 
María, no llego a los diez días, ya que 
María se enfado y no había quien la 
aguantase. 
 Después de convivir con to-
das, el príncipe escogió a Ana. 
María no se lo creía y fue a ver a su 
hada y ésta le dijo te di te todo, her-
mosura, inteligencia, dinero, una bue-
na familia, pero se me olvidó darte 
ñhumildadò 
 A partir de entonces, María 
fue otra persona. 
       

           ANA Mª MORA  II ESPA (Tarde ) 

YON KIPURI 
 

Cuando llega Yon Kipuri, a Isaac le impresiona ver a sus padres sin tomar absolutamente nada durante tantas 
horasé 

¡Con lo que a él le gusta comer! Pero de mayor cuando pueda celebrar, a Yon Kipuri no le importará porque es el 
día más sagrada de su religión, por las tardes acude a la escuela hebrea, que está en la sinagoga con otros niños judíos 
para aprender la lengua de sus antepasados. 

LA GRANJERA FACUNDA 
 

Era una mujer granjera que se llamaba Facunda, vivía en una casa en el campo rodeada de flores bonitas: marga-
ritas, jazmínes, rosas y geranios. 

Un día la visitó su amiga Afri y le trajo un regalo muy especial y bonito, un canario, que se llamaba Facundo y can-
taba muy bien, tanto de d²a como de noche, que come poco y canta muchoéé.. 

                                SOHORA  Neolectores (Tarde) 

EL GIGANTE Y LA NADA 
 

 Hace mucho tiempo, se decía que existía un gigante, 
que atormentaba a una aldea. 
 La aldea al verse indefensa ante el poder del gigan-
te, tenía que cumplir con lo que el gigante le ordenara. 
 El gigante se burlaba de los aldeanos por se débiles 
y les robaba sus rebaños de ovejas. 
 Hasta que una noche,  alguien entró al castillo del 
gigante y le sacó los ojos en nombre de la aldea. Pasaron 

los días y  a los aldeanos les extrañaban que el gigante no 
se apareciera hasta que fueron a su castillo para averiguar 
que había pasado. 
 Al entrar al castillo vieron al gigante sentado en un 
rincón  lamentándose por haber perdido sus ojos, los aldea-
nos le preguntaron quien lo había hecho,  para tratarlo co-
mo a un héroe y el gigante solo dijo: nada, ese es el nombre 
del que me ha hecho esto, ese es el nombre que escuche 
después de haber perdido mis ojos, nada. 
 Desde ese día la aldea vivió feliz porque la nada 

¿POR QUÉ LLUEVE? 

Erase una vez, la tierra habló con el sol y le preguntó 
sobre algo que le preocupaba: 

La Tierra le preguntó: ¿oye sol, solecito tú me puedes 
ayudar? 

El sol contestó; ¿en qué te puedo ayudar querida Tie-
rra? 

Y la Tierra dijo: Estoy muy triste, siento que me falta 
algo, y no sé que es, ya sé que te tengo a ti, eres 
mi amigo, me aportas luz y calor, pero aun 
as²é.estoy triste. 

De repente en medio de la conversación entre el sol y 
la Tierra, irrumpe la señorita nube, que por ahí pasaba y 
dijo: 

Hola señor sol y señora Tierra ¿Qué tal estáis? Perdo-
nadme que me meta en vuestra conversación 
pero no he podido evitar escuchar lo que la Tierra 

te decía, y creo que yo la puedo ayudar. 
El sol le preguntó: ¿Quién eres? 
 La señorita nube contestó: ja ja ja ja ¿se te ha olvida-

do? Yo soy el vapor que tú formaste al calentar el agua del 
mar. Y después me transformó en agua y me llamo nubeci-
ta. 

El sol dijo: encantado nubecita, esa es muy buena 
idea. Vamos a probar tal vez así la podremos ayudar. 

Entonces de repente empezó a llover y la tierra em-
pezó a sonreír y sentirse muy feliz y llena de vida. Des-
pués vimos que la nube tenía razón la tierra necesitaba de 
la lluvia para sentirse feliz, y el sol exclamó, ¡El agua es 
fuente de vida! Muchas gracias nubecita. 

Y finalmente la tierra se hizo muy buena amiga de la 
nube. 

 
                                    FATIMA ALI  NIVEL II (Tarde) 
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SUEÑOS REALIZADOS 

    Como todas las ma¶anas se des-

pertó y se quedó mirando fijamente el 

techo de su habitación como si qui-

siera traspasarlo con sus pensamien-

tos intentando imaginar que aquel 

techo blanco era el mismo cielo bus-

cando algo que le diera fuerzas para 

poder cambiar su vida. Le costaba 

pero no le quedaba más remedio que 

levantarse.ñOtro d²a, m§sò se dec²a a 

sí misma para darse ánimos. 

    A sus treinta y dos a¶os se ve²a 

como una mujer de cincuenta. La 

vida y sobre todo las personas no le 

habían ayudado a mejorar y demos-

trar lo que realmente valía como ser 

humano, sino todo lo contrario. Sólo 

había encontrado pena y dolor a su 

paso. 

    Ya desde peque¶a se ve²a venir 

que no iba a tener mucha suerte en la 

vida. En clase se sentía rechazada. 

Ella intentaba integrarse pero no lo 

conseguía y ello la marcó muchísimo 

en su infancia. Pero a pesar de todo, 

continuó luchando aunque le costó 

lágrimas en su adolescencia. En el 

instituto le volvió a ocurrir lo mismo, 

pensando que las cosas habían cam-

biado con el paso de los años. Sus 

compa¶eros la llamaban ñraraĀ. La 

juzgaron sin piedad y la condenaron 

a la soledad. 

    Marta era una chica encantadora 

de buena familia, inteligente, tímida 

que le costaba expresar sus senti-

mientos solo sus más allegados sab-

ían cómo era en realidad. Sus precio-

sos ojos azules los escondía tras 

unas pequeñas gafas de vista, el pelo 

castaño claro le tapaba sus sonroja-

das mejillas al mismo tiempo le caía 

por encima de los hombros aunque 

no era un prototipo de mujer tenía 

algo que algunos les faltaba: nobleza 

y un gran corazón. 

       Mientras estudiaba intent· traba-

jar para costearse sus estudios como 

cualquier estudiante y también sufrió 

para conseguirlo. Marta no tenía las 

cualidades físicas necesarias para 

algunos puestos de trabajo, siempre 

buscaban chicas menudas y guapas. 

A Marta le costó superar sus comple-

jos pues se sentía rechazada por su 

físico. 

       Cuando finaliz· sus estudios 

decidió ser una mujer emprendedora 

como siempre quiso ser. Se licenció 

en psicología para poder ayudar a 

esas personas que eran como ella y 

motivarla para valorarse y salir hacia 

adelante sin ningún tipo de ayuda 

farmacológica. 

       El ¼nico apoyo que Marta ten²a 

era el de sus padres, los cuales se 

sentían orgullosos de ella. Mereció la 

pena tanta lucha para que su hija 

pudiese llegar a donde estaba ahora. 

Su pequeña era toda una mujer inde-

pendiente pero le faltaba algo para 

que fuese feliz. 

    - Un marido ï dec²a el padre a su 

mujer mientras ella le sonreía como 

queriéndole decir que sería perfecto. 

Así su hija lo tendría todo. 

       Marta, al igual que en la vida el 

amor no le sonrió. A los diecisiete 

años se enamoró de un compañero 

de clase. Ese amor lo vivió en silen-

cio pues él apenas sabía que existía. 

¿Cómo iba a hacerlo si no se fijaba 

en ella? Pensaba Marta comparándo-

se con otras chicas más guapas que 

ella. Fue superándolo con el día a 

día. Desde entonces, su corazón está 

como inmunizado contra el amor. Ella 

no sabría lo que era sentirse amada, 

una caricia, un beso, un te quiero o 

que la que sorprendieran con una 

rosa o simplemente saber que era 

correspondida. Tenía ganas de ena-

morarse. En su interior gritaba con 

fuerza que alguien se fijara en el pe-

dazo de mujer que eraé. 

         Una vez que se levant·, visti· y 

desayunó, Marta se preparó para ir a 

su trabajo. Esta vez era especial. No 

sabía por qué, pero estaba feliz. 

Aquel día se había recogido su mele-

na, se había maquillado un poco la 

cara. Llevaba una falda corta de color 

gris, camisa blanca y unos zapatos 

con medio tacón. Cerró la puerta de 

su piso y se dirigió al ascensor. Iba a 

darle al botón cuando alguien le dijo: 

-espera, por favor. No cierresé En 

ese momento entró un chico el cual la 

miraba sonriente. ïBuenos días, Mar-

ta. ¿Qué tal estás? ¿Cómo te va el 

trabajo? 

       Marta se qued· sorprendida al 

ver que ese hombre sabía su nombre 

y que la conocía. -Buenos días- res-

pondió ella con timidez ïBien, gra-

cias, -al mismo tiempo su corazón 

parecía que iba a estallar. No entend-

ía nada. ¿Qué es lo que estaba pa-

sando? 

    -Me llamo Luis. Soy tu vecino, vivo 

en el apartamento de enfrente. Te 

veo todos los días. Llevo observándo-

te desde hace tiempo aunque tú pa-

rece que no te has dado cuenta, le 

dijo con una sonrisa. 

       Marta se qued· at·nita al escu-

charle decir esas palabras que aquel 

extraño le decía. No podía creer que 

todo eso le estuviese ocurriendo a 

ella. Le parecía un sueño. Mientras 

iba bajando el ascensor ellos conti-

nuaron hablando. Él le abrió la 

puerta como un caballero. 

       Marta era feliz. Alguien se 

había fijado en ella quizás sus 

sueños se iban a hacer realidad. 

Lo que tanto deseaba que ocu-

rriera iba a suceder. El amor 

siempre lo había tenido cerca y al 

mismo tiempo no lo había visto  

pero lo que si tenía claro era que 

iba a aprovechar cada momento 

de su vida al máximo como si 

fuera el final. 

       Vivir. Amar y sonre²rle a la 

vida y darle gracias a Dios por 

haberle dado un amor verdadero 

y a pesar de tantos momentos 

malos vividos Marta por fin podía 

decir que lo tenía todo era feliz. 

NASIHA  IV ESPA (Tarde) 

 

Visita  nuestra página web para estar informado de nuestra oferta educativa y de las actividades que desarrollamos en el Centro. 

http://centros6.pntic.mec.es/cea.edrissis/ 
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LA RECOMPENSA 
 

 Un día como otro cualquiera, 
comprando en el mercado el hombre, 
siempre  firme en su excelencia, edu-
cado y muy humano, entró en una 
carnicería para comprar unos kilos de 
carne y allí un perro vagabundo, muy 
delgado, cogió un hueso del suelo, 
justo cuando tenía el hueso en la 
boca, el carnicero le insultó y le 
lanzón un objeto con rabia, y no que-
dando satisfecho, buscaba algo más 
con que agredir al pobre animal. 
¡No!, le gritó despavorido el señor 
que estaba comprando, ¡no le hagas 

daño! 
 Muy tristemente, se marchó el 
hombre quien en ese momento se 
cruzó con el perro y sin pensárselo 
dos veces, le echó la carne que hab-
ía comprado.  
 
Pasaron unos días y se cruzó con él 
un señor: 
-Buenos días, le saludó 
-¿Se acuerda de mi? 
-No, le contestó el caballero 
-Yo soy ese perro al que le diste de 
comer  
El hombre se asustó, no se lo podía 
creer 

-No te asustes, y ven conmigo que 
tengo que darte algo 
El caballero se fue con él y le llevó a 
un lugar donde había un cofre lleno 
de diamantes y oro, se lo puso en las 
manos y le dijo: 
 
-Esta es la forma de agradecerte lo 
que has hecho por mí, es la recom-
pensa por ser un buen ser humano. 
 

          TAREK II DE ESPA (Tarde) 

MIS SENTIMIENTOS 
 
Tengo dos hijos  
Que son dos luceros 
Su luz poco a poco 
Se borra de mis recuerdos 
Ya que en estos momentos 
Estoy lejos de ellos. 
Llevo siete meses 
Sin pode verlos. 
Siete meses sin arroparlos. 
Siete meses sin oír un te quiero para una madre 
Siete meses es un infierno. 
¿Cuándo podré verlos? 
Están con su padre 
Y éste se niega a traerlos 
Para darles un abrazo,  
Y llenarlos de besos. 
Tengo tanta necesidad 
De tenerlos cerca, 
Llenarlos de cariño 
Y oír esa palabra tan bonita 
Que es mamá 
Si es verdad que tenemos alma 
A mí hasta el alma me duele, 
Por no tener cerca de mis dos luceros     
 

LEILA  (AULA DE LOS ROSALES) 

GRACIAS MADRE 
 

Gracias madre por darme la vida sin pedir nada a cambio. Dejaste tu 
vida y sueños para cuidarme, protegerme y quererme. 
 
Gracias madre por enseñarme a caminar y cuidarme cuando era 
niña. Por contarme esas cosas de la vida de una mujer. 
 
Gracias madre por creer en mí y dejarme esa libertad que toda ju-
ventud anhelamos 
 
Gracias madre por seguir cuidando de mí y apoyarme cuando llegó 
la hora de marcharme de tu lado para formar mi propia familia 
 
Gracias madre porque con tus cuidados y cariño yo también soy 
madre como tú. 
 
Gracias madre por querer y cuidar a mis hijos igual que cuidaste de 
mí. 
 
Gracias madre porque ahora sé lo que sentiste cuando fuiste madre 
y a lo que tienes que renunciar y luchar por los hijos 
 
Gracias madre, te pido perdón por no decirte a menudo que te quie-
ro pero ya se sabe que entre madre e hijos todo vale y se perdona. 
 
Gracias madre, ahora soy madre también, estoy tan orgullosa y feliz 
como tu madre, que voy a gritar al mundo entero con voz clara y 
fuerte ñGRACIAS MADRE POR PARIRME, TE QUIEROò 
 

DICHOS POPULARES 
 

Eres más de derechas que el grifo del agua fría 
 
Eres más largo que el eructo de una jirafa 
 
Eres más simple que el mecanismo de un botijo 
 
Tienes más dientes que una feria de mulos 

 

ANTONIO RONDÓN  NEOLECTORES (TARDE) 

¡REFRANES ANDALUCES! 
 

Después de fiesta y cofradía nunca amaneció buen día 
 
Si con meter la pata he ofendido con sacarla he concluido 
 

ÁFRICA BAUTISTA  NEOLECTORES (TARDE)  

Visita  nuestra página web para estar informado de nuestra oferta educativa y de las actividades que desarrollamos en el Centro. 

http://centros6.pntic.mec.es/cea.edrissis/ 




